PANACEO

Bleiben Sie gesund!

Verbessern Sie sich!

Bei Darmproblemen (Leaky-Gut)
im Leistungssport. i
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Ubertrainiert? Probleme mit dem Darm?

Schneller, besser, weiter, hoher... Nicht nur Leistungssportler streben danach

ihre Leistungen permanent zu steigern. Auch Hobbysportler neigen
immer ofter dazu, hoch gesteckte sportliche Ziele ehrgeizig
zu verfolgen. Nicht selten sind beeintrichtigende Uber-
belastungen der Gesundheit die Folge.

tigen die Gesundheit von
Sportlern!

Viele Sportler kennen es, nur die wenigsten wissen es: Trainiert
man regelmafig Uber seine Grenzen hinaus, hat dies negative
Folgen fiir die korperliche Konstitution. Nach einer Trai-
ningseinheit so richtig ausgepowert zu sein, gibt kurzfristig
das Geflhl, etwas richtig gemacht zu haben. Man fihlt sich
eigentlich gut aber gleichzeitig auch schlapp. Genau hier
beginnt der Teufelskreis.

Regelmé&Biges Ubertraining kann langfristig gesund-
heitliche Folgen nach sich ziehen. Sind zu Beginn le-
diglich langere Erholungsphasen notwendig, kann es
in weiterer Folge zu vermehrten Entzindungen und
unangenehmen Darmproblemen kommen.
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Die oft langwierige Suche nach Grinden fur den
schleichenden Leistungsabfall und allen weiter-
fuhrenden Problemen endet nicht selten in der
medizinischen Diagnose: Beeintrachtigung der
Darmwandfunktion (Leaky-Gut-Syndrom). Die-
ser Umstand kann sich zu Beginn ganz harmlos
durch verringerte Motivation oder Leistungsbereit-
schaft als auch durch ausbleibende Trainingsfort-
schritte bemerkbar machen. Im schlimmsten Fall
kann es sogar zu Trainingsabbriichen fihren. Die
gute Nachricht: Es gibt Hilfe aus der Natur! Denn,
nur ein gesunder Korper ist leistungsfahig!

.
7
A

AT
o
=

e
=
= el )

o

Uberbelastungen beeintriich-

Unzureichende Regeneration?

Laut sportmedizinischer Forschung konnen folgen-
de Symptomkomplexe mit einer wiederkehrenden
korperlichen Uberbelastung einhergehen:

Ausbleibende Trainingsfortschritte
Leistungsmindernde Magen-Darm-
Beschwerden

Langere Erholungsphasen

Erhohte Laktatwerte

Zu hohe Puls-/Herzfrequenzen
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Da die genannten Beschwerdebilder vielerlei Ursa-
chen haben kdnnen, konsultieren Sie bei allen ge-
sundheitlichen Fragen oder Beschwerden immer
den Arzt und Apotheker lhres Vertrauens!

Was tun?

99 Unterstiitzen
Sie lhren Kérper
auf dem Weg zu

Ihren persénlichen

sportlichen Zielen! 99




Ist Ihr Darm dicht?

Die Darmwand dient als lebenswichtige Schutzbarriere vor energierauben-
den Schadstoffen. Ist sie dicht (= gesund) kann der Korper Giftstoffe vom Or-
ganismus fernhalten. Das Risiko von gesundheitlichen Folge-Beschwerden

kann so vermindert werden.

RegelmaBige kérperliche Uberbelastungen konnen das
sogenannte . Leaky-Gut-Syndrom™ zur Folge haben.
Wortlich Ubersetzt heifit .Leaky-Gut” undichter Darm.
Dabei gelangen vermehrt belastende Toxine und Krank-
heitserreger in unseren Korperkreislauf und machen
sich durch unterschiedlichste Beschwerden bemerkbar.
Bei Sportlern zeigen sich haufig Symptome wie Blahun-
gen, Stuhlprobleme oder unspezifische Bauchschmer-
zen. Viele Ausdauersportler kampfen bei Wettbewerben
oder grofleren Belastungen sowie bei intensiveren Trai-
ningseinheiten mit Magen-Darm-Problemen.

Mogliche Symptome, die im Zusammenhang mit einem
undichten Darm (Leaky-Gut-Syndrom) stehen, sind:

Beschwerden im Magen-Darm-Trakt
(Bldhungen, Stuhlprobleme, etc.)
Hohere Infektanfalligkeit
Reizdarmsyndrom

Schwachung des Immunsystems
Erhohte Entziindungsparameter und Zo-
nulin-Werte
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Da die genannten Beschwerdebilder vielerlei Ursachen
haben kdnnen, konsultieren Sie bei allen gesundheit-
lichen Fragen oder Beschwerden immer den Arzt und
Apotheker lhres Vertrauens!

Wichtiger Gesundheits-Hinweis:

80 °/o aller Abwehr-Mafinah-
men/-Reaktionen finden im
Darmbereich statt.

70 °/o aller Immunzellen fin-
den sich in der Darmwand

Ist die Darmwand dicht (= gesund), schiitzt sie unse-
ren Organismus vor Schadstoffen und legt damit die
Basis fur Gesundheit und Vitalitat!

Die Darmwand bzw. der Magen-Darm-Trakt ist daher
als Zentrum des Immunsystems anzusehen. Folglich
stellt die Starkung der Darmwand einen wichtigen Bei-
trag im Sport dar!




Verbessern Sie sich!
Bei Darmproblemen (Leaky-Gut) im

Leistungssport.

Panaceo Sport dient der natirlichen Reduktion eines
Leaky-Gut-Syndroms bei erhohter korperlicher Belas-
tung. Diese Wirkung wird durch die Bindung von ener-
gieraubenden Schadstoffen im Magen-Darm-Trakt un-
terstitzt.

Die regelmafige Einnahme kann sich positiv auf Wohl-
befinden, Gesundheit und Belastbarkeit von Leis-
tungs- und Hobbysportlern auswirken.

Achten Sie beim Kauf von Zeolith-Produkten auf die
Qualitat!

Panaceo garantiert Ihnen durch die Verwendung von
PMA-Zeolith

P zertifizierte Natur-Medizinprodukte,

P reinen Rohstoff aus gepriiftem Abbaugebiet,
P geprifte Premium-Qualitat und

» in Osterreich hergestellte Produkte.
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Folgende gesundheitliche Effekte werden durch
die Einnahme von Panaceo Sport erzielt:

v Natiirliche Reduktion eines Leaky-
Gut-Syndroms

v/ Linderung von
schwerden

Magen-Darm-Be-

v Positiver Einfluss auf das Immunsystem

v Entziindungshemmende Tendenz
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Pulver
Doseninhalt: 450 g

100 g Pulver enthalten | Menge:
Isomaltulose 76,9 g
PMA-Zeolith 14,4 g
Dolomit (davon Calcium 0,8 g; 3,649
Magnesium 0,5 g)

Maca 134
Nattrliches

Mandarine Aroma 384g

Anwendung:

Nehmen Sie drei gestrichene Messloffel
vor Training und Wettkampf in einem
Yu =2 Liter Wasser verriihrt zu sich.
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Kapseln

Doseninhalt: 180 Kapseln

° 1 Kapsel enthalt: Menge: -
PMA-Zeolith 307,50 mg
Dolomit (davon Calci- 75,17 mg
um 16,8 mg; Magnesium
9,6 mg)

Maca 27,33 mg
Kapsel: Cellulose 90 mg

Anwendung:
Nehmen Sie 2 - 3 mal taglich je 3 Kapseln
mit etwas Wasser ein. Vor dem
Wettkampf 12 Kapseln.
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Anwendungstipps:

Fir die tagliche Einnahme (auch an
trainingsfreien Tagen] werden die
Panaceo Sport Kapseln empfohlen.

Vor bzw. bei Training und Wett-
kampf sollte das Panaceo Sport
Pulver eingenommen werden, da
es zusatzlich das hochwertige Koh-
lehydrat Isomaltulose enthalt.

Anti-Doping getestet!

Was ist Isomaltulose?

Isomaltulose ist ein hochwertiges
Kohlehydrat und ist natirlicher
Bestandteil von Honig. Sie ist hoch
energetisch und gibt die Energie
kontinuierlich und gleichmafig an
den Korper ab. So sorgt das Koh-
lehydrat fiur einen stabilen Blutzu-
ckerspiegel.

Der gefiirchtete ,,Hungerast” kann
so vermieden werden. Dariber hi-
naus komplettiert Isomaltulose die
Wirkung von PMA-Zeolith in Pana-
ceo Sport durch die Forderung der
Fettverbrennung und gleichzeitige
Schonung des Kohlehydratspei-
chers.



Gesundheit schutzen ...

In der heutigen Zeit haben wir kaum Gelegenheit Belastungen wirksam zu
reduzieren und eine gesunde Lebens-

entkommen. Jeder Beitrag, diese zu
weise zu unterstiitzen, zahlt.

Es ist am Magen-Darm-Modell durch Prof. DDr. KreSi-
mir Paveli¢ (ehemaliger Generalsekretar der Europai-
schen Konferenz fiir Molekularbiologie] nachgewiesen,
dass der Panaceo PMA-Zeolith (aktivierter Natur-Zeo-
lith-Klinoptilolith) in der Lage ist, selektiv Blei, Arsen,
Cadmium, Chrom und Nickel sowie das Stoffwech-
sel-Abfallprodukt Ammonium im Magen-Darm-Trakt
zu binden und schonend tber den Stuhl auszuleiten.

Jetzt haben Universitats-Forschungsinstitute im Auf-
trag von Panaceo zusatzlich neueste Erkenntnisse ge-
wonnen. Dabei konnte bewiesen werden, dass dieses
100 % Natur-Mineral eine starkende Wirkung auf die
Darmwand hat. Sie stellt die wichtigste Schutzbarrie-
re des Korpers dar und wird deshalb auch als Wachter
des Immunsystems bezeichnet.

Nur ein gesunder Korper kann Top-

Leistungen im Sport erbringen!

heitsanzeichen bemerkbar machen.

Durch die Reduktion der genannten
Schadstoffe bereits im Magen-
Darm-Trakt, wird die Gefahr
gemindert, dass diese
unsere Darmwand an-
greifen und durchlassig
(= Leaky-Gut-Syndrom)
machen. Dadurch kon-
nen krankmachende
Toxine nicht in unser-

WIEN ENERGIE

Panaceo st offi-
zieller Ausriister
des osterr. FuB-
ball-Rekordmeis-
ters SK Rapid Wien!
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... Darmwand starken!

Achten Sie auf einen ,,darmbewussten” Lebensstil noch bevor sich Krank-

en Blutkreislauf gelangen und auf diesem Wege unter-
schiedlichste Symptome eines toxischen Syndroms, wie
z. B. schleichender Leistungsabfall und eine erhdhte
Infektanfalligkeit, vermindert werden.

Panaceo Sport unterstiitzt die Linderung maglicher
Symptomkomplexe aufgrund eines Leaky-Gut-Syn-
droms (= undichter Darm) und beugt Folgebeschwer-
den aufgrund wiederkehrender kérperlicher Uberbe-
lastungen vor.
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Arzt fiir Allgemeinmedizin
in 1220 Wien :

OAK-Diplom fiir Sportmedizin
und Arbeitsmedizin, Vereins- &
arzt SK Rapid Wien :

99 Als Teamarzt des SK Rapid Wien liegt mir vor
allem die Gesundheit unseres Teams am Herzen.
Mit Panaceo werden die Kérper der Spieler ganz-
heitlich auf natiirliche Art und Weise entlastet.
Das bedeutet, sie sind korperlich fitter und zu-
satzlich wird ihr Immunsystem entlastet. 99




Wissenschaftlich erforscht!

Die positiven Auswirkungen von Panaceo Natur-Medizinprodukten sind wis-

senschaftlich erforscht.

Unter Forschung versteht man im Gegensatz zum
zufalligen Entdecken die systematische Suche nach
neuen Erkenntnissen sowie deren Dokumentation und
Verdffentlichung. Die Panaceo-Forschung ist ein we-
sentlicher Bestandteil, um das Anwendungsspektrum
und die Eigenschaften des PMA-Zeoliths zu dokumen-
tieren und somit erklaren zu konnen.

In Zusammenarbeit mit Wissenschaftlern und Univer-
sitaten werden diese bereits seit Uber 15 Jahren er-
forscht und laufend weiterentwickelt. Dazu unterhalt

Das Vulkanmineral PMA-Zeolith
entstand vor Millionen Jahren, als
flissige Lava ins Urmeer floss.

Premium-Zeclith
durch ginzigartige

PMA

Technologie

Panaceo Forschungsauftriage an verschiedenen eu-
ropaischen Universitaten.

2015 wurde eine viel beachtete randomisierte pla-
cebo-kontrollierte Doppelblindstudie (Goldstandard
Studie) mit adaquater statistischer Auswertung durch-
geflhrt. Unter der Leitung von Prof. Mag. DDr. Manfred
Lamprecht und der Zusammenarbeit mit einem unab-
hangigen Labor der Medizinischen Universitat in Graz,
wurden die positiven Auswirkungen des PMA-Zeoliths
im Hinblick auf die Starkung der Darm-Wand-Barriere
und der Vorbeugung eines Leaky-Gut-Syndroms beim
Menschen wissenschaftlich bewiesen und in einem re-
nommierten medizinischen Fachjournal veréffentlicht.

Der PMA-Zeolith bietet somit eine erhohte und wissen-
schaftlich bewiesene Wirksamkeit bei grof3tmaglicher
Sicherheit - garantiert, getestet, gepriift und perma-
nent liberwacht!

Das tirkisgrine Vulkanmineral Zeolith-Klinoptilolith
entstand durch die Verbindung von flissigem Mag-
ma mit dem Urmeer. Es ist die Ausgangsbasis fur die
Panaceo Natur-Medizinprodukte und wird durch die
weltweit einzigartige PMA-Technologie (Panaceo-Mi-
kro-Aktivierung) fur die Human-Anwendung optimiert.
Standige Kontrollen stellen die Qualitat der Panaceo
Natur-Medizinprodukte sicher.

Vertrauen Sie auf die unterstiitzende Wirkung von
PMA-Zeolith!

Neueste medizinische
Erkenntnisse:

In einer Goldstandard Studie wurde
wissenschaftlich bestatigt, dass der ‘
einzigartige PMA-Zeolith, durch sei-

ne Fahigkeit Schadstoffe im Magen-
Darm-Trakt zu binden, die lebenswich-

tige Darm-Wand-Barriere starken und in
weiterer Folge die Entgiftungsorgane (wie —-——
z. B. die Leber) entlasten kann.

Studien Fact-Sheet:

Wirkstoff: PMA-Zeolith-Klinoptilolith
Verabreichte  mind. 2 g PMA-Zeolith-Klinopti-
Menge: lolith / Tag (ca. T ML Pulver oder

mind. 6 Kapseln Panaceo)
Einnahmeart: Kapseln
Dauer: 12 Wochen

Indikatoren: Zonulin, anti-inflammatorische
Cytokine, Membranproteine

Studienleitung:
Doz. Mag. DDr. Manfred Lamprecht
Green Beat Institut

Wirkung: Verminderung der Endotoxamie,
anti-inflammatorische  Wirkung,
Starkung der Darmwandfunkti-
on/-integritat Studien-Verdffentlichung 2015:

Journal of the International Society of Sports Nutrition,

Pubmed-Portal: http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/

articles/PMC4617723/

Studiendesign: klinische randomisierte-placebo-
kontrollierte Doppelblindstudie




Sportler empfehlen Panaceo ...

99 Panaceo ist ein 100 % natiirliches Na- 99 In Trainingsphasen sowie vor "

turkraft-Produkt, das mir sehr hilft, ge- und wahrend dem Rennen neh-
sund zu bleiben und auch viel schnel- me ich Panaceo Sport zu mir.
ler zu regenerieren. s
Warum? Weil ich so den in-
Dank Panaceo Sport kann ich dadurch tensiven Belastungen besser

mehr und intensiver trainieren, um so standhalten kann! 99
bei den Rennen erfolgreich zu sein. 99

Jonathan Wyatt Christoph Strasser
Seit 1990 weltweit dominierender Bergléufer. 3 x Race Across America Meister
7-facher Weltmeister, Neuseeland 3 x Race Around Austria Meister

24 hour Road UMCA Record holder

Panaceo Sport ist ein zertifiziertes Neue Wege fiir ag
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Offizielles Panaceo Vertriebsbiiro fiir Deutschland:
Biosa Vertriebsbtiro, Inh. Christof Plottek
Botschelsgraben 20 ¢ D-97837 Erlenbach

Tel.: 09391 /90 86 90 ® Fax: 09391 /9086 916

Email: infoldbiosa.de ® www.biosa.de
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