
BRUSTWARZENPFLASTER

NipGuards haben extra eine 
Aussparung für die Brustwarze 
und darüber eine schützende 
Folie. Diese Pflaster wurden 
nur für diesen Zweck entwickelt 
und dementsprechend funktio-
nieren sie auch zuverlässig. 
Die NipGuards haben sich 
unter extremsten Bedingungen 
und selbst bei sehr empfindli-
chen Personen bewährt.  
Ohne Schmerzen läuft es 
besser - versprochen!

Viele Läufer haben bei langen Strecken mit aufgescheuerten 
Brustwarzen zu kämpfen. Selbst hochfunktionelle Laufshirts können 
dieses Problem oft nicht lösen. Schmiermittel wie Vaseline wer-
den vom Schweiß weggewaschen und verschmutzen die Kleidung. 
Andere Pflaster kleben nicht auf behaarter Brust oder lösen sich ab.
Die Original NipGuard Brustwarzenpflaster schützen absolut zuver-
lässig vor Aufscheuern und Wundreiben.

Anwendung:
Lösen Sie die NipGuards vorsichtig von der Trägerfolie. Nehmen Sie gegebenenfalls vorhande-
nes Brusthaar aus dem Weg und kleben Sie die NipGuards auf die sauberen, trockenen Höfe 
der Brustwarzen, so dass die Brustwarzen selbst im Hohlraum unter der Schutzfolie platziert sind 
(Bild 1). Drücken Sie die NipGuards mit Ihrer Handfläche für einige Sekunden fest auf Ihre Brust, 
damit die Klebeverbindung gefestigt wird. Nach der Belastung ziehen Sie die NipGuards vorsichtig 
ab und entsorgen die Pflaster. Bei richtiger Anbringung sind Sie zuverlässig geschützt - bei allen 
Wetterbedingungen, sogar bei Regen und Schneefall (Bild 2).
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Aussparung an der Innenseite

Schutzfolie an der Außenseite 

CLUB PACK (RA006) 
100 Paar NipGuards paarweise 
auf einer Trägerfolie inklusive 
Gebrauchsanweisung im Zip-
Beutel - alles in einer prakti-
schen Nylontasche verpackt!  
UVP 149,99 €

NIPGUARDS DOSE (RA009)
10 Paar Brustwarzen- 
pflaster in der praktischen, 
wiederverschließbaren Dose 
mit Gebrauchsanweisung. 
UVP 17,99 €

BULK RUNNERS PACK (RA004) 
100 Paar NipGuards jeweils 
paarweise auf einer Trägerfolie 
und eine wiederverschließbare 
Dose - alles in einer praktischen 
Nylontasche verpackt! UVP 
149,99 € 

Bild 1: Anbringung Bild 2: Zuverlässig geschützt



HAUTSCHUTZ-STICK

Der RunGuard Hautschutz Stick schützt zuverlässig vor 
Blasenbildung und Wundreiben beim Sport. Der neue Anti-
Reibungsstift ist wasser- und schweißfest, ohne Öl, Fett und 
Parfümzusatz und Neopren verträglich. RunGuard zieht schnell in die 
Haut ein, schmiert nicht und verschmutzt nicht die Kleidung.

RunGuard einfach an den kritischen Stellen auf die Haut auftragen, zum Beispiel ...
•	 beim Laufen: An den Füßen, im Schritt, unter den Achseln, an den Brustwarzen, unter dem BH, 

unter dem Herzfrequenzgurt, als Wetterschutz gegen Wind, Kälte und Feuchtigkeit im Gesicht, an 
Armen und Beinen, etc.

•	 beim Triathlon, Tauchen, Surfen: Unter dem Neoprenanzug.
•	 beim Radfahren: Am Po, an den Händen, als Wetterschutz (s.o.).
•	 beim Rudern, Paddeln, Segeln: An den Händen, als Wetterschutz.
•	 beim Golf u. Tennis: An den Händen, an den Füßen, unter den Achseln.
•	 beim Reiten: An den Innenschenkeln.
•	 beim Fußball: An den Füßen, an den Brustwarzen.
•	 beim Alpin-Skifahren: An den Füßen, an den Schienbeinen, im Gesicht.
•	 beim Skilanglaufen: An den Füßen, an den Händen, im Gesicht.
•	 beim Arbeiten: An allen kritischen Stellen.
•	 in der Pflege: Zum Schutz vor Wundliegen an 

den entsprechenden Stellen.

Inhaltsstoffe:
•	 Allantoin 5% (aktiver Wirkstoff)
•	 Aloe vera
•	 Bienenwachs
•	 Caprylic/Capric Triglyceride
•	 Organisches Karnauba Wachs
•	 Tocopherol Aceat (Vitamin E) Tribehenin

RUNGUARD REISE 
HAUTSCHUTZSTICK (RA007)
Der kleine, praktische Reisestick mit 
14g Inhalt ist ideal für die gelegentli-
che Anwendung und zum Mitführen 
in der Sporttasche, im Rucksack, auf 
dem Fahrrad und natürlich auf Reisen.  
UVP 6,99 €.

RUNGUARD HAUTSCHUTZSTICK  
(RA008)
Die ökonomische Großpackung  
beinhaltet 76g und reicht  
für zahlreiche großflächige 
Anwendungen. 
UVP 16,99 €. 
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